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org nr 802 405 - 8839

Styrelsen for Tjejzonen, org nr 802 405 — 8839, far hirmed avge arstedovisning for rikenskapsaret
2012-01-01 — 2012-12-31.

FORVALTNINGSBERATTELSE

Tjejzonen ar en partipolitiskt och religiést obunden ideell férening som startade 1998 vars
malgrupp ar tjejer mellan 12-25 ar. Vi tar avstand fran rasism, vald, mobbing, fortryck och
missbruk och ar 6ppet for alla tjejer och kvinnor — oavsett kultur, etnicitet, sexualitet eller
religion. Verksamheten inom foreningen bygger pa tron att det medminskliga métet och samtalet
1sig dr foraindrande, barande och stirkande kraft. Verksamheten bygger pa éppenhet och
reflektion kring tjejernas behov samt samverkan och kommunikation med andra organisationer,
myndigheter och experter. Verksamheten ar drogfri och arbetar for ett jamstillt samhille.

Foreningen har som syfte och mal:

Att forebygga psykisk ohilsa hos tjejer

Att starka tjejers sjalvkinsla, sjilvfortroende och tillit dll sig sjalva

Att ge tjejer méjlighet att anvinda sig av sin kreativitet till personlig utveckling
Att fa tjejer att kiinna att de behovs och har en plats i samhiillet

Att fa tjejer att vaga lita pa vuxenvirlden

Att stimulera tjejer tll att inhdimta kunskaper och utbilda sig

Tjejzonen fokuserar pa varje tjejs positiva kraft.

Vi erbjuder olika mdjligheter till stod, allt utgar fran vad som passar tjejen bist. Tjejzonen ir
genom sin virtuella verksamhet chatt och mejl rikstackande.

Genom att kombinera erfarenhet och férmagan att lyssna till tjejernas behov vill vi vixa och
finnas pa de platser och i de forum dir tjejerna behover oss. Visionen ir:

Tjejzonen skall finnas ddr och ndr tjejerna behover
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Tjejzonen har under 2012 haft 200 medlemmar. Under aret har vi haft 10800 kontakter via chatt,
mejl, stodsamtal, Storasystrar samt chatt och mejl 1 Atstorningszonen.

Tjejzonens grundverksamhet

Tjejzonens grundverksamhet bestar av chatt, mejljour och stodsamtal. Verksamheten finansieras
av Stockholm stad, Socialstyrelsen, Landstinget, Folkhilsoinstitutet samt stiftelser, fonder,
medlemsavgifter, gavor fran privatpersoner och samarbete med ett fatal foretag. Vi marknadsfor
oss pa skolor, ungdomsmottagningar, BUP mm och samarbetar med organisationer, myndigheter
och vardinrittningar.

Volontirerna ir Tjejzonens viktigaste pelare. Vi ser dem som vara anstillda och vi ligger stor
omsorg att ta hand om dem pi bista sitt genom utbildning, fortbildning/handledning och
utvecklingssamtal. En volontir stannar bara om de kanner att de bidrar och att de har en uppgift
som de trivs med. Tjejzonen utbildar alla volontarer innan de far borja arbeta for oss. Det ir en
tvadagars grundutbildning 1 samtalsmetodik och professionell hallning som ger volontirerna en
gemensam grund. Kontinuerlig gemensam handledning under volontiruppdraget verkar for
kanslan av sammanhang och professionalitet inom volontargruppen.

Chatten erbjuder tjejer att fa prata av sig om det som bekymrar dem. Volontarer bemannar
chatten och malet ir att med det goda virtuella, oftast anonyma, métet skapa fortroende, hopp,
mod och en tro pa att det finns manniskor som kan hjalpa dven 1 den fysiska virlden.

De teman som dr mest frekventa, 1 fallande skala, ir angest, depression, ensambhet, sexuella
overgrepp, relationer, skola.

Atstérningszonen erbjuder stod till tjejer med dtstérningsproblematik eller tll narstaende som
har fragor kring atstorningar. Hjilpen sker via chatt och mejl, samt via telefon och enskilda
stodsamtal.

Mejljouren ar ett komplement tll chatten. For att ge mojlighet all att skapa ett fértroende och
uppritta en relation sa far tjejerna svar fran samma volontir varje gang hon mejlar.

Stodsamtalen dger rum pa Tjejzonens kansli och ar en maojlighet att fa stéd for de tjejer som vill
komma till Tjejzonen. De kan ha borjat med chatt eller mejl men kianner att fortroendet for
Tjejzonen ir starkt och vill traffa nagon att prata med. Samtalen ska vara just stodjande och
stirkande. Tjejzonen bedriver ingen terapiverksambhet.

Bloggen ir en positiv kraft pa natet. Syftet ar att peppa och inspirera unga tjejer till att ta hand
om sig sjilva och varandra.

Tjejzonens nitverkande

Tjejzonen deltog dven detta ar pa SIME som ér norra Europas storsta konferens om digital
utveckling. Aven i ar drevs SIME Non-Profit och ideella organisationer fick tillgang till virldens
frimsta experter nir det galler socialt engagemang pa internet. Socialborgarradet Anna Konig
Jerlmyr bjod in Tjejzonen for en premiarvisning av en utbildningsfilm om sex som sjilvskade-
beteende. Tjejzonen har skrivit pa Overenskommelsen mellan Stockholms stad och idéburna
organisationer verksamma inom socialtjanst och dldreomsorg (” mellan regeringen, de idéburna
och Sveriges kommuner och Landsting” se www.overenskommelsen.se).




tjejzonen

org nr 802 405 - 8839

Tjejzonen har deltagit 1 paneldebatten efter Fryshusets forestallning ”Zebraflickan™ pa
Stadsteatern och i pancldebatten inom Volontirbyrans projekt ”Ideell mangfald”. Tjejzonen
inbjods att halla tal vid firandet av Volontirbyran 10 ar.

Tjejzonen foreldser och utbildar

Tjejzonen har hallit forelisningar om psykisk ohalsa fér Barnombudsmannen. Forelisning pa
Ungdomsstyrelsen tillsammans med Cecilia Lofberg, forskare. "Mojligheter och utmaningar med
stodsamtal online 1 ideell verksamhet”. Forelasning ”Utmaningar och méjligheter med stéd
online”, utbildningsdag for personal som arbetar med unga utsatta fér sexuella overgrepp. Dagen
arrangerades av Ungdomsstyrelsen och Linsstyrelsen Gbg. Tjejzonen konferens ”Vad ir en
valdtakt” filmades av UR och visats 1 kunskapskanalen.

Da Tjejzonen ligger 1 fram 1 arbetet med st6d online far vi forfraganingar om att utbilda. Detta ir
nagra utbildningar vi haft:

Utbildning av blivande chattmentorer pa RFSL i stodsamtal online.

Utbildning 1 ”St6d online” for RFSL - HBT & Heder

Utbildning 1 ”Méjligheter och utmaningar med stod online” for BUP.nu

Utbildning 1 ”St6d online” fér Tjej- och Kvinnojourer i Vist i Gbg

Utbildning f6r Doctors to Children i S:t Petersburg ”Specifics of counseling to children
who experienced child abuse who experienced child abuse or are under the threat of
violence.

Tjejzonen deltar i forskning

Sedan juni 2011 deltar Tjejzonen i en 3 drig studie/forskning kring tjejer och deras behov av
verksamhet riktad endast till tjejer. Studien genomférs av forskare pa Universitetet i Orebro.

Tjejzonen i media

Vi har medverkat 1 9 artiklar 1 tidningar bade lokalt och riks. Tjejzonen var i Nyhetssoffan pa TV4
infor konferensen om “Vad ir en valdtikt?”. Ett Systerpar var gister hos Lotta Bromé pa P4
Stockholm.

Tjejzonens projektverksamhet

Utover var grundverksamhet har vi flera projekt; Storasyster mot droger! och Storasyster pa nitet,
Sommarchatten, konferenserverksamhet, Stodjande relationer on line och Webcamsyster.

Storasyster mot droger erbjuder en Storasyster man kan prata med, fa stéd av och bli peppad av.
Projektet handlar om personlig utveckling och om att bli sedd och forstadd for den man ir. Vi
fokuserar pa varje tjejs positiva kraft och genom att stirka sjilvkinslan hos tjejerna arbetar vi
drogférebyggande. Storasyster och Lillasyster triffas varannan vecka 1-2 tim. i 1 ar. Projektet
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vander sig tll tjejer 1 Stockholms Lan. Vi stravar efter att ha ca 10 ar mellan Storasyster och
Lillasyster. Projektmedel beviljades av Folkhilsoinstitutet.

Storasyster pa natet/ Chattsyster erbjuder tjejer 1 Sverige att fa chatta 1 im/vecka upp till 1 ar. Att fa

prata om det som dr svirt och sina funderingar ar drogférebyggande. Vi stravar efter att ha ca 10
ar 1 mellan Storasyster och Lillasyster. Projektmedel beviljades av Folkhilsoinstitutet.

Stadjande relationer online har med stéd av World Childhood Foundation under hostterminen 2011
och varterminen 2012 fatt mojligheten att férdjupa kunskapen och utveckla onlineverksamheten
med fokus pa relationer mellan Storasystrar och Lillasystrar online.

Webcamsystrer ar ett pilotprojekt som ingar i ”Stédjande relationer online”. Sommaren 2012
beviljade World Childhood Foundation ett ettarigt projekt for att gora en storre satsning pa
Webcamsyster.

Sommarchatten finns for att vi vet att manga tjejer har det extra svart under sommarmanaderna da
de inte far mojlighet till daglig kontakt med vuxna som kan stotta. Vi vet ocksa att tjejer blir
oerhort ensamma under sommaren nir hjilpen stinger. Sommarchatten finansierades av
Stftelsen Oscar Hirschs minne.

Tjejzonen anordnar rikstackande &onferenser. Vara konferenser kommer till genom de behov var
malgrupp ger uttryck for. Konferenserna utbildar personal som arbetar med unga, pa sa satt
moter vi deras behov. Vi har under aret natt ut till 700 personer som arbetar med tjejer.
Konferenserna finansieras av Marcus och Amalia Wallenbergs stiftelse.

Konferenserna 2012 var:
e Att prata om sjalvmord ar ett skydd for livet — Stockholm
e Vad ar en valdtikt — Stockholm
e Matnyttigt om atstérningar — Karlstad
e Matnyttigt om atstorningar — Umea
e Matnyttigt om atstorningar — Gavle

e Matnyttigt om atstorningar — Kalmar

Tjejzonens kvalitetssakring

Tjejzonen innehar 90 — konto, beviljat av Svensk Insamlingskontroll. Innehavet av 90 — konto
borgar for att Tjejzonen ir en seribs organisation, vars rakenskaper ir 1 ordning och dir
insamlade medel och bidrag gar till de indamal som uppges 1 foreninges stadgar.

Tjejzonen ar ocksa med 1 Frivilligorganisationernas Insamlingsrad (FRII). FRII dr en
sammanslutning av landets storsta insamlingsorganisationer. FRII utarbetar riktlinjer for etisk och
professionell insamlingsverksamhet som medlemmarna foljer. '

Foreningens resultat och stillning 1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning
med tillaggsupplysningar.
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Resultatrakning i kr
2012-01-01 2011-01-01
Not 2012-12-31 2011-12-31
Verksamhetsintdkter
Medlemsavgifter 32 800 37 600
Insamlade medel 1799113 1206 945
Forsaljning 136 375 59 625
Externa bidrag 2047 213 2009114
Ovriga verksamhetsintékter 73438 12 983
Summa verksamhetsintdkter 4088 939 3326 267
Verksamhetskostnader
Andamalskostnader -3 463 288 -2 753 686
Insamlingskostnader -137 988 -177 371
Administrationskostnader -367 497 -262 233
Summa verksamhetskostnader 23 -3968773 -3 193 290
Avskrivningar
Avskrivning inventarier 0 -8 204
Verksamhetsresultat efter avskrivningar 120 166 124773
Resultat fran finansiella investeringar
Ranteintakter 11012 13 342
Rantekostnader -313 -327
Summa resultat fran finansiella investeringar 10 699 13 015
Resultat efter finansiella poster 130 865 137 788
ARETS RESULTAT 130 865 137 788
Fordelning av drets resultat
Arets resultat enligt resultatrikning 130 865 137 788
Utnyttjande av dndamalsbestamda medel 0 0
Avsattning andamalsbestamda medel 130 865 0
Kvarstdende belopp for aret/foriandring balanserat resultat 0 137 788
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Balansrakning i kr

2012-01-01 2011-01-01
Not 2012-12-31 2011-12-31

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgdngar
Inventarier 4 0 0
Summa anldggningstillgangar 0 0
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fodringar
Ovriga fodringar 22018 19 764
Skattekonto 421 107

22 439 19 871
Kassa och bank 1259218 1539259
Summa omsattningstillgangar 1281657 1559130
SUMMA TILLGANGAR 1281 657 1559130
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat resultat 582 842 445 054
Arets resultat 0 137 788
Andamaélsbestimda medel 130 865 o]
Summa eget kapital 713 707 582 842
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 38158 89074
Pagaende projekt 5 278 222 291 865
Upplupna kostander & férutbetalda intakter 5 251570 595 348
Summa kortfristiga skulder 567 950 976 287
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 281 657 1 12
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Tillaggsupplysningar

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen har upprattats enligt arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allminna rad
for ideella organistationer. Vi tillampar Frivilligorganisationernas insamlingsrads (FRII) styrande
styrande riktlinjer fér arsredovisning. Fodringar har upptagits till de belopp varmed de beriknas inflyta.
Ovriga skulder och tillgdngar har upptagits till anskaffningsvirden dér inget annat anges.

Tillampade principer ar oférandrade fran foregdende ar.

Andamalskostnader

Andamalskostnader &r sidana kostnader som kan hanféras till Tjejzonens uppdrag

enligt vara stadgar. Andamalet &r att férebygga psykisk ohélsa hos tjejer genom att méta dem
online eller fysiska m&ten. Kostnaderna ar framst fér samordning, utbildning och handledning

av vara 200 volontdrer. Har ingar dven kostnader for de fysiska traffarna, lokalkostnader,

tryck av informationsfoldrar och utskick till skolor samt kostnader for vara rikstickande konferenser.

Insamlingskostnader
Tjejzonens direkta kostnader for insamlingsarbetet som riktar sig mot samtliga givare, dvs. intakter
i form av gavor, testamenten och donationer frin savil privatpersoner som foretag och organisationer.

Administrationskostnader

De kostnader Tjejzonen har fér administration av féreningen, administrationen utgér en kvalitets-
garanti fér andamalet och for givaren. Hit raknas 16n fér ekonomifunktion och I6neadministration,
revision- och redovisningskostnader.

Avskrivningar
Avskrivningar enligt plan baseras pa anskaffningsvardet och beréknas pa en nyttjandeperiod av 5 ar.

Arvode och kostnadserséttningar

Med revisionsuppdrag avses granskning av arsredovisningen och bokféringen samt styrelsens
forvaltning, 6vriga arbetsuppgifter som det ankommer pa bolagets revisor att utféra samt radgivning
eller annat bitrdde som féranleds av iakttagelser vid sddan granskning eller genomférandet av sadana
ovriga arbetsuppgifter. Allt annat &r andra uppdrag.

Intdktsredovisning

Intdkter redovisas till det verkliga vardet av vad som erhallits eller kommer att erhallas. Intikter i form
av gavor intdktsfors i den period gavan dverlidmnas pa ett sakrittsligt bindande satt. Intikten ska
motsvara tillgangens anskaffningsvarde. Gavor i form av kontanter fran i férsta hand privatpersoner
redovisas av naturliga skal normalt enligt kontantprincipen. Aven gavor fran féretag & organistationer
redovisas normalt i den period da gavan inbetalas. | den man det pa balansdagen finns avtalade men
ej erhdllna gavor fran foretag & organisationer intdktsférs dessa efter individuell provning.

Gavor i form av pro bono-tjdnster intdktsredovisas inte.

Férsaljning av varor intaktsredovisas som huvudregel ndr ndgon form av kontant betalning erhallits.
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Medelmsavgifter
Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i Ideella organisationen. Medlemsavgifter
intdktsfors vid inbetalning fran medlemmen. Géller avgiften nistkommande ar intaktfors den forst da.

Bidrag

Som bidrag rdknas likvida medel som en organisation erhaller fran en bidragsgivare som ir ett
offentligrattsligt organ. Ett villkorat bidrag &r ett bidrag som férenats med villkor som innebdr ater-
betalningsskyldighet om villkoret inte uppfylits. Offentligrittsliga organ inkluderar bidragsgivare
sasom Folkhalsoinstitutet, Socialstyrelsen, Allminna Arvsfonden samt fran stat, landsting, lins-
styrelse och kommun. Om bidraget &r till for att tdcka specifika kostnader sker intiktsredovisning
pa sadant satt att intdkten stills mot de kostnader som bidraget ar avsedd att tacka.
Intdktsredovisning sker endast ndr det med hog grad av sannolikhet kan bedémas att bidraget

inte kommer att aterkrévas.

Insamlade medel

Som insamlade medel inkluderas mottagna gavor fran allmédnheten, féretag, organisationer, samfund,
privata och ideella fonder och stiftelser samt sponsring. Gavor som kommer i form av att foretag atagit
sig att betala en viss procent av sin forsiljning till Ideella organisationen ar ocksa insamlade

medel eftersom det &r det utomstaende féretag som siljer — inte Ideella organisationen.

Med gava avses tillgang som lamnats utan krav pa ekonomisk motprestation. Gavan utgér anlaggnings-
tillgdng om den dr avsedd att stadigvarande brukas eller innehas i verksamheten. Ovriga gavor utgor
omsattningstillgangar. Erhallna gavor varderas till verkligt virde, dvs. forsiljningsvarde eller ater-
anskaffningsvarde. Erhallna gavor redovisas netto, dvs. efter avdrag for férséljnings- och hanterings-
kostnader (exempelvis eventuell gavoskatt).



Noter i kr

Not 1
Spec. insamlade medel och externa bidrag

Insamlade medel
Allmanheten

Foretag

Externa stiftelser och fonder
Summa insamlade medel

Externa bidrag
Stockholms lans landsting
Statliga

Stockholms stad

Summa externa bidrag

Summa insamlade medel och externa bidrag

Not 2

Arvode och kostnadsersattningar
Revisionsuppdrag

Andra uppdrag

Summa arvode och kostnadsersittning

Not 3
Personal

Anstidllda

Medeltalet anstdllda bygger pa av foreningen
betalda nédrvarotimmar relaterade till en
normal arbetstid

Varav kvinnor

Loner, ersattningar och sociala kostnader
Léner och andra ersattningar till styrelsen
Loner och andra ersattningar till anstéllda
Pensionskostnader

Ovriga sociala kostnader

Summa léner, erséttn. och sociala kostnader

orgnr

2012-12-31

166 145
168 282
1464686
1799113

155 446
1541767
350 000
2047 213

3 846 326

25000
20500
45 500

6,5

6,5

0

2068 154
286 266
627 335
2981 755

802 405 - 8839

2011-12-31

50947
34 254
1121744
1206 945

150 000
1519114
340000
2009114

3216 059

15375
5750
21125

0
1623908
184 558
487 813
2 296 279
9



tjejzomnen

Not 4
Inventarier, verktyg och installationer

Ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende anskaffningsvirde

Arets anskaffning

Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden

Avskrivningar enligt plan

Ingdende avskrivningar enligt plan
Arets avskrivningar enligt plan
Utgdende avskrivningar enligt plan

Utgdende redovisat virde
Not 5

Upplupna kostnader, forutbetalda intakter
och pagdende projekt

Pagaende projekt

Ovriga stiftelser och fonder
Stockholms stad

Statlig

Summa pagadende projekt

Upplupna kostnader
Upplupna sociala avgifter
Upplupen personalskatt
Upplupen revision

Upplupen semesterskuld
Summa upplupna kostnader

Forutbetalda intdkter
Stiftelser och fonder
Forutbetalda medlemsavgifter
Summa forutbetalda intdkter

Summa pagaende projekt, uppl. kostnader
och forutbetalda intdkter

2012-12-31

87 755

87755

-87 755

-87 755

278 222
0
Q
278 222

49 268
127 204
30000
10498
216 970

22 000
12 600
34600

529 792

802 405 - 8839

2011-12-31

87 755

87 755

-79 551
-8 204
-87 755

100 000

85 000
208 000
393 000

51058
103 294
22 250
0

176 602

20946
4 800
25 746

595 348

10
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Revisionsberattelse

Till f6reningsstimman 1 Tjejzonen, org.nr 802405-8839.

Rapport om arsredovisningen
Jag har reviderat arsredovisningen Tjejzonen for ar 2012.

Styrelsens ansvar for arsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret for att uppritta en irsredovisning som ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen och f6r den interna kontroll som styrelsen bedémer ir nédvindig for att uppritta en
arsredovisning som inte innehiller visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
fel.

Revisorns ansvar

Mitt ansvar ir att uttala mig om éarsredovisningen pa grundval av min revision. Jag har utfort revisionen
enligt International Standards on Auditing och god revisionssed i Sverige. Dessa standarder kriver att jag
foljer yrkesetiska krav samt planerar och utfér revisionen fér att uppna rimlig sikerhet att
arsredovisningen inte innehaller visentliga felaktigheter.

En revision innefattar att genom olika atgirder inhidmta revisionsbevis om belopp och annan information i
arsredovisningen. Revisorn viljer vilka atgarder som ska utféras, bland annat genom att bedéma riskerna
for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel. Vid denna
riskbedomning beaktar revisorn de delar av den interna kontrollen som ir relevanta fér hur féreningen
upprittar arsredovisningen for att ge en rittvisande bild i syfte att utforma granskningsitgirder som ir
indamilsenliga med hinsyn till omstindigheterna, men inte i syfte att gora ett uttalande om effektiviteten i
foreningens interna kontroll. En revision innefattar ocksi en utvirdering av indamilsenligheten i de
redovisningsprinciper som har anvints och av rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen,
liksom en utvardering av den Gvergripande presentationen i arsredovisningen.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrickliga och indamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Uttalanden

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med drsredovisningslagen och ger en i
alla visentliga avscenden rittvisande bild av féreningens finansiella stillning per den 31 december 2012
och av dess finansiella resultat for dret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ir férenlig med
arsredovisningens Gvriga delar.

Ovriga upplysningar

Arsredovisningen for 2011 reviderades av en annan revisor som i sin revisionsberittelse daterad 11 april
2012 uttalade sig enligt standardutformningen om denna :‘irsrcdovisningr?i

Sidalav?2
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar samt stadgar
Utover min revision av arsredovisningen har jag dven reviderat styrelsens forvaltning f5r Tjejzonen fér ir
2012.

Styrelsens ansvar
Det ir styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar
Mitt ansvar ir att med rimlig sikerhet uttala mig om férvaltningen pa grundval av min revision. Jag har
utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag f6r mitt uttalande om ansvarsfrihet har jag utéver min revision av arsredovisningen granskat
vasentliga beslut, dtgarder och forhillanden i féreningen fér att kunna bedéma om nigon styrelseledamot
har foretagit nagon atgiird eller gjort sig skyldig till férsummelse som kan féranleda ersittningsskyldighet.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhimtat ir tillrickliga och indamilsenliga som grund for mitt
uttalande.

Uttalande
Jag tillstyrker att féreningsstimman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Stockholm den 28 mars 2013
Grant Thornton

Pernilla Varveru
Auktoriserad revisor
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