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Har du tankar kring mat & vikt?

Tjejzonens Atstérningschatt har fokus pa unga tjiejers méaende
kopplat till mat, vikt, kropp, trédning och ideal. Genom personligt
stéd finns vi héar for dig.

Vi erbjuder stéd kvéllstid via chatt dér du far prata med en Storasyster som
lyssnar p& dig. Chatten &r gratis och anonym och vi har tystnadsléfte.
Det betyder att allt du beréttar stannar hos oss.

Valkommen att héra av dig
Tiejzonen finns har fér dig som identifierar dig som tiej och @r mellan 10 och 25
ar. Du behéver inte ha en diagnos och du ar lika vélkommen oavsett om du gér
i behandling eller inte.
Vi har 8ppet varje kvall hela veckan mellan klockan 20.00 och 22.00.
Valkommen att héra av dig!

Lds mer pa tjejzonen.se

@tjejzonen




