Behover du
nagon att prata med?

Tiejzonen erbjuder stéd dar du far prata med en
Storasyster som lyssnar pé dig, dina fradgor och dina tankar.

Du som identifierar dig som tjej och &r mellan
10 och 25 ar ar valkommen att séka stéd via:

e Allmanna Chatten - ndr du vill prata om vad som helst
e Atstorningschatten - om du har tankar kring mat, kropp & vikt
e Storasyster Online - samtal med en egen Storasyster under ett ar

Allménna Chatten & Atstérningschatten ar dppen
varje kvall hela veckan mellan klockan 20.00 och 22.00.
Valkommen att héra av dig!

Lds mer pa tjejzonen.se
@tjejzonen




