Vi finns har for dig

Tjejzonen ar Sveriges storsta stodorganisation for unga tiejer
mellan 10 och 25 éar. Vi finns hér for dig som behéver nagon
som lyssnar.

Vi erbjuder stéd dar du far prata med en Storasyster som lyssnar pa dig och
dina tankar. Stédet @r gratis och anonymt. Alla Storasystrar har tystnadslofte,
det innebar att allt du berattar stannar hos oss.

Vilket stéd erbjuder Tjejzonen?
« Allménna Chatten - nar du vill prata om vad som helst
o Atstdrningschatten - om du har tankar kring mat, kropp & vikt
« Storasyster Online - samtal med en egen Storasyster under ett &r

Allménna Chatten & Atstdrningschatten ér dppen varje kvall hela
veckan mellan klockan 20.00 och 22.00.

Valkommen att héra av dig!

Lds mer pa tjejzonen.se

@tjejzonen




